
 
 

 

1.Juli 2015 (Mittwoch)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Piz Garvera im Parc Adula 
Alt auf jung – warum die Berge Kopf stehen 
 
 
 
 
 

mit Ruedi Zuber – Wanderleiter / GeoGuide Sardona 
 
 
(Rabius-) Val – Con – Puoz – Naustgel Dado – Piz Garvera – Alp Soliva – Masauna – Curaglia  

Der Piz Garvera ist ringsherum von höheren Bergen umgeben. Weil er einigermassen frei steht, geniesst man 
trotzdem eine herrliche Aussicht  auf fast die ganze nördliche Bergkette der Surselva und weit in die südlichen 
Schneeberge hinein. Die Alpenflora verdankt ihre Reichhaltigkeit den verschiedenen Gesteinsunterlagen. Der 
Piz Garvera nimmt bei der Entstehung der Alpen eine Schlüsselposition ein. Von hier aus lassen sich die komp-
lexen Prozesse der Gebirgsbildung und der einstigen Meeresablagerungen gut nachvollziehen. Beim Aufstieg 
sind zwei steilere Abschnitte zu bewältigen. Dazwischen gibt es einen phantastischen Panoramaweg. Auf dem 
abwechslungsreichen Abstieg bieten sich Einblicke in die verschiedenen Gesteine, vom herzynischen Gebirge 
bis in die helvetischen Decken. Die Wanderung führt durch einen der nördlichsten Teile des geplanten Natio-
nalparks Parc Adula. 

 Angaben zur Wanderung: 
- anspruchsvolle, aber nicht schwierige Bergwanderung (langer Auf- und Abstieg); SAC Wanderskala T2 
- reine Gehzeit 5 ½ - 6 h; Aufstieg 1180 m; Abstieg 1050 m; Distanz 13.1 km 
- höchster Punkt: Piz Garvera 2384 m ü.M.  
- Treffpunkt: 08:00h Rabius-Surrein Bahnhof (07:57h Ankunft RhB von Chur, 07:55h von Disentis) 
- Verabschiedung: 17:20h Curaglia Post (17:28h PostAuto nach Disentis, 16:32 PostAuto nach Olivone) 

Ausrüstung: 
- Bergwanderausrüstung; gutes Schuhwerk mit Profilsohlen  
- Verpflegung aus dem Rucksack, genügend Getränke(!), Restaurant am Schluss in Curaglia 

Kosten: 
- pro Person: Fr. 50.00, zuzüglich ca. Fr.10.00 für Bus Alpin Rabius-Val 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmenden, REGA-Gönnermitgliedschaft empfohlen 

Leistungen: 
- Führung durch ausgebildeten Wanderleiter und GeoGuide Sardona 
- Informationen zu Natur (Flora, Wald), Landschaft, Geologie, Gesteine etc. 

Anmeldung: 
- bis Sonntag, 28.Juni 2015, 18:00h 
- Ruedi Zuber, Wanderleiter/GeoGuide Sardona; ruedi.zuber@spin.ch 081 353 53 77 (079 302 64 29) 

Durchführung: 
- ab 6 Personen; 081 353 53 77 am Vortag ab 18:00 h 


